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Vésturiskas kiegelu publiskas €kas ir nozimiga Latvijas bavéta mantojuma
dala, 1pasSi pasSvaldibas ar vértigu pirmskara arhitektdru. Vienlaikus Sadam

ékam biezi ir augsts siltumenergijas patérins un ierobezotas iespéjas
piemérot standarta energoefektivitates pasakumus.

AtSkirlba no mauasdienu ékam vésturiskas kiegelu ekas ir nepiecieSams
rapigi lidzsvarot energijas patérina samazinasanu ar arhitektoniskas,
kultGrvésturiskas un materialas vértibas saglabasanu. Aréja siltinasana
parasti ir ierobezota vai nav atlauta, jo ta var mainit fasazu izskatu un bojat
kulturveésturiskas vértibas. Tapéc energoefektivitates uzlabojumiem
jabalstas uz tehniski pamatotiem, saudzigiem risinajumiem, kas ir
savietojami ar kultiras mantojuma aizsardzibas prasibam.

Saja prieksizpété aplikoti iespéjamie pasakumi vésturisku kiegelu publisko
éku energoefektivitates uzlaboSanai Latvija, Tpasu uzmanibu pievérsot
risinajumiem, kas varétu but pieméroti Césu novada pasvaldibai un
lldzigam vésturiskam pilsétvidém.

Galvenie secinajumi

Latvijas, Eiropas Savienibas un Ziemeleiropas pieredzes parskats liecina,
ka vésturiskajas €kas pastav butisks energijas ietaupijuma potencials, tacu
pasakumi ir jaizvélas rupigi. Vispiemérotakie parasti ir tadi risinajumi, kas
uzlabo ékas siltumtehniskas ipasSibas un iekStelpu komfortu, nemainot ékas
aréjo veidolu.

lekSéja siltinasana, sekundarais stiklojums, originalo logu restauracija,
ventilacijas uzlabojumi, apkures sistémas modernizacija un digitalas
monitoringa tehnologijas ir vieni no piemérotakajiem risinajumiem. Tomér
katrs risinajums javéerté individuali, nemot véra ékas tehnisko stavokli,
mitruma rezZimu, ventilacijas vajadzibas, kultdrvésturisko veértibu un
paredzéto izmantoSanu.

leteicama pakapeniska pieeja. Pirms sarezgitaku buvkonstrukciju
pasakumu istenoSanas butu jaizverté vienkarSi un saudzigi risinajumi,
pieméram, apkures regulésanas uzlabosana, gaisa noplUzu samazinasana,
termoaizkaru vai zalUziju izmantoSana un esoso logu restauracija.




Tehniskie risinajumi

lekseja siltinasana

lekSéja siltinaSana var uzlabot vésturisku kiegelu sienu siltumtehniskas ipasSibas
gadijumos, kad are€ja siltinasana nav pielaujama. Dabiski un tvaiku caurlaidigi
materiali, pieméram, mineralvate vai koksSkiedras platnes, var uzlabot sienu
siltumizolaciju par aptuveni 50-70 % un samazinat siltumenergijas patérinu
apkurei.

Tomér iekséja siltinasana ir viens no tehniski jutigakajiem pasakumiem
vésturiskas ékas. Ta var samazinat ieksStelpu platibu, mainit sienu siltumtehnisko
darbibu un palielinat mitruma uzkrasanas vai peléjuma risku, ja risinajums nav

atbilstosi izstradats. Pirms ievieSanas nepiecieSama mitruma modeléSana, ékas
diagnostika un ventilacijas novértéjums.

Sekundarie ieksejie logi

Sekundara stiklojuma ierikoSana esoSo logu iekSpusé var butiski samazinat
siltuma zudumus, vienlaikus saglabajot vésturisko fasadi. Sads risinajums var
uzlabot logu siltumcaurlaidibu no aptuveni 3,0 lidz 0,97 W/m2K un samazinat ar
logiem saistitos siltuma zudumus lidz pat 60-70 %.

Sekundarie iekséjie logi ir ipasi pieméroti gadijumos, kad originalie logu ramiji ir
dala no ékas kultUrvésturiskas vértibas. Galigas izmaksas ir atkarigas no izvéléta
risinajuma, materialiem un uzstadisanas sarezgitibas.

Logu restauracija

Originalo koka logu restauracija parasti ir veélamaka neka pilniga to nomaina. Ta
palidz saglabat arhitektonisko autentiskumu un vienlaikus var uzlabot ékas
energoefektivitati, ipasi tad, ja restauracija tiek apvienota ar spraugu blivésanu,
ramju remontu, stiklojuma uzlabosanu vai sekundaro iekséjo logu ierikoSanu.

Logu restauracija var nodroSinat aptuveni 10-30 % energijas ietaupijumu. Lai
gan jauni logi var sasniegt augstakus siltumtehniskos raditajus, to nomaina var
negativi ietekmét ékas izskatu, mikroklimatu un kulturvésturisko vértibu.

Ventilacijas modernizacija

Ventilacijas uzlaboSana ir bitiska, samazinot siltuma zudumus vésturiskas €kas.
Ventilacijas sistémas ar siltuma atgusanu var atgut aptuveni 70-90 % siltuma no
izvadama gaisa, uzlabot iekstelpu gaisa kvalitati un samazinat ar mitrumu
saistitos riskus.

Sadas sistémas var samazinat energijas patérinu par aptuveni 20-40 % atkariba
no ékas un sistémas projektéjuma. Tomér to uzstadiSanai nepiecieSama vieta
gaisa vadiem un iekartam, kas var but izaicinajums kulturvésturiskas ekas.
Tapéec ventilacijas risinajumi japielago €kas planojumam, gaisa caurlaidibai un
saglabasanas prasibam.




Tehniskie risinajumi

Apkures sistemas modernizacija

Novecojusu apkures sisttmu nomaina pret efektivakiem risinajumiem var
uzlabot éekas kopéjo energoefektivitati. lespéjamie risinajumi ietver

kondensacijas katlus, siltumsuknus vai citas zemu emisiju apkures tehnologijas,
ipasi gadijumos, kad tas var kombinét ar atjaunojamiem energoresursiem.

Apkures sistémas modernizacija var uzlabot efektivitati par aptuveni 10-20 %.
Tas ietekme ir lielaka, ja modernizacija tiek apvienota ar uzlabotu regulésanu,
zon&jumu, monitoringu un pakapenisku siltuma zudumu samazinasanu.

Digitalais dvinis un monitoringa tehnologijas

Digitala dvina risinajumi, 10T sensori un BIM modeli var nodrosinat reallaika
iekStelpu klimata un energijas patérina monitoringu un optimizaciju. Sie riki ir
ipasi noderigi vésturiskas €kas, jo tie lauj uzlabot kontroli bez butiskas fiziskas
iejauksanas ekas konstrukcijas.

Digitalais monitorings var palidzét nodroSinat prognozéjoSu uzturésanu,
identificét parkarSanas vai mitruma riskus, optimizét HVAC sistémas un saglabat
ékas mikroklimatu. Si pieeja var ari atbalstit ilgtermina [Emumu pienem3anu un
mérktiecigakas investicijas.

Ziemeleiropas pieredze

Ziemeleiropas projekti, tostarp RIBuild, parada, ka energoefektivitates
uzlabojumi vésturiskas ékas ir iespéjami, ja tehniskie pasakumi tiek rupigi
izstradati un balstiti uz konkretas ékas analizi.

Regiona pieredze liecina, ka iekSéja siltinasana var bt efektiva, tacu tikai tad, ja
tiek pienacigi risinati mitruma kontroles un ventilacijas jautajumi.
Aizsargajamam fasadém aréja siltinasana reti ir pielaujama, savukart logu
nomaina biezi netiek rekomendéta tas ietekmes uz kulturvésturisko vértibu dél.

Latvijas un Ziemelvalstu eksperti uzsver, ka fasazu, originalo materialu un éku
vésturiska rakstura saglabasanai jabut prioritatei. Tapéc energoefektivitates
pasakumi jaizvélas ne tikai péc potenciala energijas ietaupijuma, bet ari péc to
atgriezeniskuma, savietojamibas ar kulturvésturiskajam vértibam un ilgtermina
ietekmes uz éku.




Sagaidamie rezultati un
ieguvumi

Piemérotu energoefektivitates pasakumu istenosana vésturiskas kiegelu
publiskajas eékas var sniegt vairakus ieguvumus:

Ar energiju saistitie ieguvumi: samazinats siltumenergijas pieprasijums, uzlabota
energoefektivitate un zemakas siltumnicefekta gazu emisijas.

Ekonomiskie ieguvumi: zemakas ekspluatacijas izmaksas un prognozéjamaki
energijas izdevumi.

Kultirvésturiska ~mantojuma ieguvumi: originalo materialu, fasazu un
arhitektoniska rakstura saglabasana.

lekStelpu klimata ieguvumi: uzlabots termiskais komforts, labaka gaisa kvalitate un
samazinati mitruma riski.

Administrativie ieguvumi: labaka pasvaldibas éku fonda planoSana, monitorings un
uzturéSana.

Socialie ieguvumi: lielaka izpratne par ilgtspé&jigu kulttrvésturisko €ku atjaunosanu
un labas prakses demonstrésana €ku ipasniekiem un vietéjam kopienam.

Rekomendacijas

Lai atbalstitu energoefektivitates uzlabojumus vésturiskas kiegelu publiskajas

ekas, ieteicams:

* izstradat valsts lTlmena vadlinijas kultiras mantojuma un vésturisko publisko éku
energoefektivai atjaunosanai;

* izveidot Tpasus finansu instrumentus pasvaldibam un éku Tpasniekiem, kuri saskaras ar
kultdrvésturiska mantojuma saglabasanas ierobezojumiem;

* prioritizét saudzigus un atgriezeniskus risinajumus, pieméram, sekundaro iek$€jo
stiklojumu, logu restauraciju, termoaizkarus, apkures regulésanas uzlabosanu un
monitoringu;

* pirms konstruktivu pasakumu, pieméram, iekS€jas siltinasanas, istenoSanas veikt
konkrétai ekai pielagotu diagnostiku;

* veicinat integrétas atjaunoSanas stratégijas, kas apvieno tehniskus, regulativus,
finansu un izglitojosus pasakumus;

« stiprinat sadarbibu starp pasvaldibam, kultiras mantojuma aizsardzibas institlcijam,
inzenieriem, arhitektiem un éku 1pasniekiem;

* atbalstit apmacibas un zinasanu apmainu par mitruma droSu atjaunoS$anu, ventilaciju
un energoefektivu restauraciju;

* skaidrak ieklaut vésturiskas ékas regionalaja un pasvaldibu energétikas planosana;

* veicinat regularu iekstelpu klimata, mitruma apstaklu un energijas patérina

monitoringu publiskajas kulturvésturiskajas ekas.



Secinajumi
Veésturisko kiegelu publisko €ku energoefektivitates uzlaboSana ir iesp&jama,
taCu tai nepiecieSama rapiga un lidzsvarota pieeja. Standarta renovacijas

pasakumus ne vienmér var piemérot, jo ir jaaizsarga kulturvésturiska veértiba,
fasazu autentiskums un materialu integritate.

Vispiemérotakie ir tadi risinajumi, kas apvieno energijas ietaupijumu ar cienu
pret ékas vésturisko raksturu. lekséja siltinasana, sekundarie iekSéjie logi, logu
restauracija, ventilacijas modernizacija, apkures sistémas uzlaboSana un
digitalais monitorings var veicinat ékas energoefektivitati, ja Sie pasakumi tiek
pieméroti atbilstoSi konkrétas ékas apstakliem.

Tadas pasvaldibas ka Cesis vésturiskas publiskas €kas var k|Gt par nozimigiem
piemeriem tam, ka klimata meérkus iespé&jams savienot ar kulturvésturiska
mantojuma saglabasanu. Pakapeniska, pieradijumos balstita un konkrétai ékai
pielagota pieeja var palidzét samazinat energijas patérinu, uzlabot iekstelpu
komfortu un saglabat vértigu arhitektiru nakamajam paaudzém.
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